


当壮胆、坚固你的心
SBC,  7/3/2013
引言：
考门先生夫妇（Mr & Mrs. Charles Cowman）曾在日本和韩国宣教多年。可惜考门先生的身体抵受不住亚洲的气候与工作的压力，健康一天比一天差，只好回到美国休养，与疾病奋斗长达六年。六年来，考门夫人没有一夜好睡，不是要服侍丈夫，就是因忧心过度而失眠。
有一天，考门夫妇在海滩散步，两人在极度失望中，对问说：上帝是不是已经忘记我们了？ 这时一阵海风吹过来，把一张小纸条吹到他们的脚前，他们拾起一看，上面说道：上帝在飓风的眼里向孩子微笑，这句话让他们对上帝有了突破性的认识，他们随即擦去眼泪，带着轻省的脚步继续活下去。 
这种“在飓风眼里看到上帝微笑”的经验实在太重要了，所以苦难虽如排山倒海而来，但却不能把这对夫妇打倒。考门夫人一生经历许多的苦难，就因着这些苦难，她写了著名的《荒漠甘泉》，安慰了千千万万在艰困中奋斗、在苦难中挣扎的读者。 
是的，即使你被卷入飓风里面，你可以确定一件事：上帝没有忘记你，他在飓风眼里向你微笑，他的微笑给你安慰、给你肯定、也告诉你说，放心，我一定能够为你解决你人生的难题。
今天，我的讲题是当壮胆、坚固你的心，这是大卫在诗篇27所说的一句话，是对我们活在压力与惊恐中，神的仆人的一个重大安慰。大卫虽然经历许许多多的苦难、危机，但却能保持他对神的信心。我要透过诗篇27向他学习。我要和老师同学们探讨两个重要的问题：


· 你如何诠释人生的危机与逆境？
· 你如何走过信心的高峰与低谷？
经文：
诗篇27
如何诠释人生的危机与逆境？
诗篇27篇是大卫所写的“信心之歌”，是他正遭受扫罗的追杀时所写的，这首诗篇的背景记录在撒上20 到24章。扫罗王看大卫为头号的敌人，认定他要谋夺自己的王位，所以，一次又一次的要将他置于死地。
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大卫先逃到基比亚，再到挪伯，再逃到迦特、亚杜兰，之后到西弗旷野，继而逃到隐基底的山寨。他从23岁逃亡到30岁，从青年到壮年的最宝贵的岁月，大卫都用来逃难。
我只分享大卫逃亡中的两幕，就是在挪伯与隐基底旷野的经历。
第一幕：在挪伯（撒上21）：
亚希米勒祭司大胆地接待了在逃难中的大卫，在圣殿里供应他食物与武器。当扫罗知道了这件事之后，他非常生气，就派大臣多益杀死了圣殿里的85个祭司。扫罗给了全国人发出一个明确的讯号：谁想要保护或收留大卫，就会人头落地。这个隔离政策，是要将大卫逼到死巷，使他再也无法投靠任何人了，也无法信任任何人。有七年的时间，在以色列的大街小巷的墙上，还有日报、晚报，都贴上大卫的照片，上面写著“Wanted”。
感谢主，大卫在极大的危机中，仍然能够唱出信心的凯歌：
· 第1节：耶和华是我的亮光，是我的拯救，我还怕谁呢 ？ 大卫表达出自己因信靠耶和华，而一无所惧。
· 第3节：虽然兴起刀兵攻击我，我必仍旧安稳。 表达出他对前景有一份安全感。
· 第6节：…… 我得以昂首……我要唱诗歌颂耶和华。 在重重危机中，大卫却能昂首挺胸，还能歌唱。大卫能对恶劣的环境，作出了正面的诠释。
第二幕：在隐基底旷野（撒上24）：
大卫身边有600个跟随者，而扫罗竟然以大欺小，挑选了3000个精兵，赶到隐基底旷野，准备将大卫和他的随从一次过的歼灭。扫罗的兵力比大卫的兵力多出了五倍，他还曾公开说：我必从千门万户中搜出他来！（撒上23:23）在这场战役中，大卫简直就是以螳臂挡车，必死无疑！
大卫却能说：要等候耶和华！当壮胆，坚固你的心！我再说，要等候耶和华。（第14节）
神透过一次又一次的压力、难处、生命的威胁，来熬炼大卫。你有否注意到一个令人费解的现象：大卫虽然逼切地向神呼求，以为很快就能突破困境，但情况却变得更糟：
当大卫祷告，向神顺服的时候，
突破并没有立刻发生，神却把他带到提炼师的火炉里。
老师、同学们，我想让你知道：神容许延迟、困境、危机、隔离、不公平的待遇临到大卫，其实是一个净化的过程，神要扩充大卫的生命，要改善他的人际关系、要使他的生命变得更有深度。
神要把大卫炼净如银子，最终，大卫学会了完全的依靠神，真正的顺服祂。请问，你对你生命中的不如意事件，作出怎样的诠释呢？
自始至终，大卫对自己的遭遇有正面的诠释，因着这正面的诠释，大卫能反败为胜。请听文艺复兴法国作家蒙田的一句话：
遭遇未必具有杀伤力, 
真正杀害我们的却是我们对当前遭遇的诠释 。
（文艺复兴时代法国作家蒙田）
A man is not hurt so much by what happens,
as by his opinion of what happens. （Michael de Montaigne）
根据我的观察，人对负面的遭遇（如：危机、压力、误会、困境）有四种诠释，请问，你对负面的遭遇又做出怎样的诠释？
第1、 认为神对自己不公平，不断地埋怨神、排斥神、甚至离弃神
第2、 认为这个世界根本没有神，因此世界都是一片混乱失序
第3、 认为是神的管教
第4、 认为是神的操练
撒但千方百计要我们采取第一与第二种诠释，就是埋怨神、排斥神、离弃神、或根本不相信有神。当约伯蒙受灾害时，撒但透过约伯的太太说出撒但的心声：你仍然持守你的纯正吗？你弃掉上帝，死了吧！（伯2：9）如果你遭遇不幸，就离开神，你就上了撒但的当。
英国诗人拜伦 (Lord G.Byron) 和华特斯格特 (Sir Walter Scott) 是18世纪末，19世纪初两位才气横溢的诗人，他们两个都是跛脚的。拜伦对自己的跛脚，非常敏感，经常埋怨，说自己的命运何等的坎坷。
 
另一方面，斯格特却从来没有为自己的残废而抱怨过，他完全接受神的安排。有一天，斯格特接到拜伦的来信，信上说：我宁愿拿自己的名气来换取你的快乐！ 拜伦一生活在埋怨中，又性情孤僻、暴烈、悲观、忧郁，只活了36岁。

神却期望我们采取第三、第四种诠释。当我们遭受苦难时，我们要先问自己，是我犯罪，才招来这个危机、压力、误会与困境吗？如果是，就要认罪，要彻底的悔改。倘若你已经作了深入的反省，又清楚知道不是因为犯罪，而遭受神的管教，这时，你就要接受，这是神的操练。你要忍耐到底，甚至欢喜的面对。
大卫遭遇负面遭遇时，就采取了第三与第四种诠释。多年后，他儿子突然死了，他知道是神的管教，因为他曾经犯了奸淫。他做出反省与悔改。然而，在这七年被扫罗追杀的生涯中，他却清楚知道是神的熬炼与塑造，为的是要锻炼他，得到更加坚强的信心，最后，成为一个合神心意的王。
在五十年代，中国出现三自运动，袁相忱牧师与一班忠心爱主，而又信仰纯正的牧师，拒绝加入三自运动，而在1958年4月19日被控为“反革命”，他被关在牢狱里长达21年8个月。
袁牧师因为坚守信仰，被转押到“小号”监狱半年，接受进一步的折磨。所谓“小号”是监狱中最恶劣的环境，是用来囚禁最顽固的犯人。牢房的长度与阔度不足两米，狱卒长会把他身上的纽扣都剪去，也拿去他的腰带，因为不少犯人在“小号”中熬不过来，而吞纽扣自杀。他有半年看不到太阳，半年没有机会冲凉，身上生满了虱子。由于完全没有机会走动，天天盘坐“小号”里，出来时站也站不起来，要扶着墙壁走路。

袁牧师与大卫有类似的反应，他对他坐牢的遭遇，有正确的诠释。他清楚知道这是从神而来的操练。他说：

从表面上看是极大的不幸，但全能的主不会做错事，
他所许可的都是美好的，我一点也没有怀疑神的信实和慈爱。
二十年的劳改使我得到了很好的学习与锻炼，因万事互相效力，
叫爱神的人得益处。倘若我没被监禁，
第1， 在文化大革命中肯定会被批斗整死，是神奇妙的保护了我；
第二，我的身体绝不会被磨练得这样健康。

他常说：我是监狱大学毕业的。 他出狱後，仍然勇敢为主传福音，1998年8月，他在88岁高龄还一天为316人洗礼。第一照片：为信徒洗礼，第二照片：316人在海边排队洗礼；第三照片：他当时88岁，洗礼后已经全身无力，要人将他从海中扶上岸。
请问，你如何诠释你人生中的逆境呢？
我在SOTC教导“领导学”的时候，经常提出一个观念，就是 领袖的反撞（Leadership Backlash）. 在我过去牧会的28年中，我遇上好几次的 领袖的反撞，每一次都令我心碎。当我开始一项事工时，弟兄姐妹都支持，赞成与鼓掌。可是，突然有一天，同一班弟兄姐妹却出面反对，攻击，甚至说了很多难听的话。我觉得很委屈，甚至有被人出卖的感觉。起初弟兄姐妹全力地支持我推动香港移民事工，后来，他们却埋怨我，反对我，说我只爱香港人，不再关心新加坡人了。在极度难过中，我认定这些逆境其实是神的塑造，我终夜跪在神面前流泪，重新奉献自己，神就赐我新的力量，继续投入这项事奉，而且，后来，大大祝福这事工。今天怀恩堂有300个家庭是从香港来的新移民。原来，神透过Leadership Backlash来塑造我，操练我。
如何走过信心的高峰与低谷？
在诗27的第1到第6节，我们看到大卫在大敌当前，全无畏惧之心，他竟然能高声地唱出信心的凯歌。这时，他是站在信心的高峰，能够笑迎危机与逆境。但是，我仔细阅读这诗篇多遍，我发现大卫就像你和我那样的平凡，并不是一直处在信心的高峰上。大卫的信心会下滑，会变得软弱。原来这就是人性真实的写照：我们的信心时高时低，我们本来就是非常脆弱的、我们经常活在矛盾与挣扎中。
撒上23:14记载：“扫罗天天寻索大卫”（撒上23：14）。在2555天，就是七年的时间，扫罗天天追杀大卫。事实上，许多人起初是信心满满的，后来，面前的逆境与困境一直扩大，不是只有短短10天的折磨，是2000天，不是一年就能熬过去，而是长达7年甚至10年的折磨。
· 在牧会的28年内，我的教会里有几个领袖一直以老板自居，要牧师听他们的话，实现他们的梦想，我认定“顺从神，不顺从人”的原则，因此处在很大的张力中。许多次，我的信心落入低谷，经常失眠、头痛。
· 曾有一度，连续有三个月开执事会时，有三位执事互相谩骂，吵来吵去，从7:30吵到凌晨12点多。大家都受到伤害，我觉得自己很失败，哭着告诉神说，我无法再带领了。我的信心跌入低谷。一年后，神出手了，吧这三位执事都撤走：一位不接受提名，一位出国深造，一位患了癌症。
· 有一次，我收到一位弟兄的电邮，说，他要在24小时之内烧掉我的屋子，我去报警，希望警察保护我，警察说，他们不会派人来的，我要付钱聘请辅助警察（Cisco）才行。那段时间，我的信心落到谷底。牧会是刀光剑影的生涯，是信心的考验。
每一次，在我进入信心低谷时，神在我耳边轻声说：你不用过分担忧，切勿放弃，你是“小信”（Little faith），不是“不信”(unbelief)，这是两回事。我告诉主说：我信，但我信不足！ 神就将我从低谷中拉起来。
接下去我用这张图《峰与谷的信心历程》来说明大卫信心历程中的四大阶段：
信心高峰（V1-6）
峰与谷的信心历程
不惧怕、安稳、昂首

感觉被神离弃了 
信心斜坡（V7-9）
在忧虑中，却寻求神的指引

信心幽谷（V10-12）
信心平原（V13-14）
（“我还怕谁呢？”“我必仍旧安稳”，“现在我得以昂首”）

（不要向我掩面，不要丢掉我，不要离弃我）
（“将你的道指教我”，“不要把我交给敌人”）
有胆量、坚固的心
（当壮胆坚固你的心）

我的岳父叶恩汉牧师在1995年11月，因为患肺癌而安息主怀。在病床上，他读了诗篇27，发现他和诗人大卫有相同的经历，就是他的信心有高山与低谷的经验。他在生命中最后四个月，写了两本书《传道人面对的问题》和《基督徒的人生》，在《基督徒的人生》一书，他透露了他信心的起伏的情形：
我进医院、找医生、服药、电疗……，
这一切不过是“苟延残喘”而已，
等待“出谷”迎接那光明灿烂的一天来临 ……
我自以为这一辈子担任牧师，站讲台上讲“信心”，
谈“靠主得胜自己、环境、撒旦”，不止千百次，
我满腹经典，常用圣经里的话语，和信心伟人的经历帮助别人 ……
谁知，当我想到这种病痛不知道还要拖延多久，
不但自己受苦，还要连累老伴受苦，
又想到过去曾经经历的“刻骨刺心”的痛苦，
将来是否还有更可怕的痛苦。又想到俗语说“久病无孝子”……
我问自己：“你的信心在那里？
到底你是相信你的信心，或是相信赐信心的主？ ”
感谢主，就在过去的几个月，我一面与病魔搏斗，
一面读经、祷告、默想神的话，神就向我发出亮光，安慰我，
赐我盼望和力量，使我“里面的人”刚强起来，我终于得胜了。
大卫的信心虽然有起有伏，然而，他却持守一个重要原则来保持信心的强度，就是“仰望主”：
让我们看看他如何“仰望主”？仰望主的属性、仰望主的面、仰望主引领的手。
· 仰望主的属性（V.1）：主是“亮光”：我就不必在黑暗中摸索；主是“拯救”：即使被困、被压、被出卖，主必会拯救我。主是“保障”：我在面临危机时，他保护我。
麦高乐博士（Donald McCullough）指出：
二十世纪教会最败坏的罪显露出来：
就是将神平庸化（Trivialization of God）……
我们将神贬为可以让我操纵的神。

麦高乐博士的话一针见血：20到21世纪的基督徒的毛病是将神变得平庸，将神缩小，我能做到的，神才能，我能想到的神才能想到，我们的内心常说，“在这种情况下，我不相信神还能帮助我”。今天早上，我们要对我们这种态度感到痛心疾首，我们要悔改。神的属性完全超过我们所能了解的，他是全知的指引者、他是全爱的拯救者、他是全能的保护者。当你仰望主的属性，又确信他的属性，你的信心就会再攀高峰。

· 仰望主的面（V.4，8）：大卫渴望一生一世都与主同在、天天瞻仰主的荣美、天天寻求主的面。
麦斯威（John Maxwell）说：
在使徒行传第二章，门徒花十天的时间祷告，
彼得用十分钟的时间布道，结果有三千人信主。
今天，教会花十分钟的时间祷告，用十天筹备布道事工，
却只有三个人得救。
如果你做一个小小的调查，你可能会惊讶，在我们这群所谓神的仆人，神的学生，我们进来神学院之前，我们的祷告生活很丰富，我们天天仰望主的面，现在，我们花时间读原文，我们花时间做专文，我们学到许多牧会的技巧，我们却与神疏远了，我们嘴唇敬拜，心却远离。不再仰望主的面了。麦古里（James McClure）曾问基督徒领袖：你每天花多少时间来祷告？一小时？半小时？还是十五分钟？他很失望地说：每天愿意抽出十五分钟来祷告的人，实在少之又少！
· 仰望主引领的手（V.11, 14）：大卫祷告说：“求你将你的道指教我”，他愿意等候耶和华，不鲁莽行事，绝对不走在主的前头，也不会自己定了方向，却装假求问神。

你仔细读一读撒母耳记上，你发现大卫在逃亡的过程中，一直仰望主引领的手。在隐基底山洞，他本可以轻而易举的暗杀扫罗，但他没有以牙还牙，他放过了这个敌人。当大卫愿意遵从主的教导时，他有恩慈、有道德、有方向、有公义。
在过去两年，联合早报举办了一个运动《字述一年》。在2012年12月10日公布读者投票选出的汉字是“色”。
自2012年，新加坡就不断爆出性丑闻：民防部前总监、中央肃毒局前局长、商业人士、大学教授、中学老师、校长和国会议长都犯了“色”的丑闻。
联合早报总编辑吴新迪叹息说：
过去一年，有太多新闻人物落入色的陷阱，
有太多事件被染了色。这难道只是一个巧合，
还是我们的社会真的病了？
[bookmark: _GoBack]
结论：
历史给我们唯一的教训，就是我们从不吸取历史的教训。
The only thing we learn from history is that
we learn nothing from history。
（Hegel, 18世纪德国哲学家）
在座的老师同学，历史告诉我们：如果我们离开了神，我们犯了情欲的罪、我们依靠自己的聪明行事、我们不再仰望主，我们就必定向下坠落。我们会失去家庭、失去配偶、失去人格、失去名誉。不少牧师传道，就是因为得到太多人的信任，变得狂傲，不再依靠神，放纵自己，结果落入丑闻，羞辱主的名。求主怜悯我们，让我们重新仰望主，一生终极无憾。
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